
                                                 
 
 

Как защитить себя, уберечь свое здоровье и жизнь, спасти родных и друзей в случае 
возникновения чрезвычайной ситуации, должен знать каждый. Изучи эту информацию и позаботься о 
том, чтобы с ней ознакомились твои одноклассники, друзья:  

 Находясь в общественном месте (улице, парке, вокзале), совершая поездки в общественном 
транспорте, обращай внимание на оставленные сумки, портфели, пакеты, свертки или другие 
бесхозные предметы. В них могут находиться взрывные устройства.  

 Обнаружив забытую или бесхозную вещь, спроси у людей, находящихся рядом, не 
принадлежит ли она им. Попробуй с помощью взрослых установить, кому она принадлежит или кто ее 
мог оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите об этом. В первую очередь и в 
обязательном порядке нужно позвонить в полицию по телефону «102», МЧС по телефону «101» или 
единую службу «112». Если предмет обнаружен в транспорте (машине, автобусе, поезде) поставь в 
известность водителя и кондуктора.  

 Если подозрительный предмет найден в учреждении (например, в школе), то о находке 
обязательно должен быть оповещен руководитель учреждения (директор, завуч).  



 Ни в коем случае не пытайся самостоятельно исследовать находку. Взрыватель может вызвать 
срабатывание взрывного устройства при любом внешнем воздействии: нажатии, ударе, 
прокалывании, трении, нагреве, снятии нагрузки, даже просвечивании ярким светом. 

 Если ты видел, кто оставил подозрительный предмет, запомни, как выглядит этот человек, куда 
он пошел. Попроси охранника школы принять меры к его задержанию.  

 При проведении эвакуации из здания напомни учителю или другому ответственному 
сотруднику администрации о том, что необходимо отключить электричество, электроприборы, 
перекрыть водопровод и систему отопления. Двери и окна нужно оставить открытыми – это уменьшит 
силу взрывной волны. Эвакуируясь, нужно опасаться падения штукатурки, арматуры, шкафов, полок, 
держаться в стороне от окон, застекленных дверей, зеркал, светильников. 


