
Условия охраны здоровья обучающихся 

МКОУ Кулижниковская СОШ создаёт все необходимые меры и условия, гарантирующие 

охрану и укрепление здоровья учащихся, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся 

осуществляют органы исполнительной власти в сфере здравоохранения  

 Медицинское обслуживание обучающихся осуществляется КГБУЗ "Саянская РБ" по 

договору № 12/2023 от 10.01.2023 г. В течение учебного года учащиеся школы проходят 

плановый медицинский осмотр. В школе осуществляется комплексное психолого-медико-

педагогическое сопровождения учащихся. 

МКОУ Кулижниковская СОШ при реализации основных общеобразовательных и 

дополнительных образовательных программ создает условия для охраны здоровья 

обучающихся, в том числе обеспечивает:  

 1) текущий контроль состояния здоровья обучающихся;  

 2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья;  

 3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;  

 4) расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Школе в порядке, установленном действующим законодательством. 

Соответствие инфраструктуры Школы условиям здоровьесбережения обучающихся 

- Состояние и содержание территории, здания и помещений Школы, а также их 

оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) соответствует 

требованиям санитарных правил и норм (СанПиН), требованиям пожарной безопасности, 

требованиям безопасности дорожного движения.  

В здании школы установлена пожарно – охранная сигнализация с 

системой речевого оповещения об опасности, которая обслуживается по 

договору с сертифицированной организацией. Система пожарно – 

охранной сигнализации оборудована каналом передачи на пульт дежурного 

Единой диспетчерской службы района. В здании школы оборудована и функционирует 

система видеонаблюдения. Подвоз учащихся осуществляется автобусами ПАЗ, 

оборудованными системой ГЛОНАС, в сопровождении воспитателей подвоза. Для 

посадки и высадки учащихся оборудована остановка на территории школы. 

- В школе функционирует столовая, обучающиеся обеспечены горячим питанием. 

Предоставляется двухразовое горячее питание для учащихся с ОВЗ и подвозимых 

учащихся. Режим работы столовой, график питания обучающихся ежегодно утверждается 

приказом директора Школы. 

- Учебные кабинеты, спортивные сооружения оснащены необходимым оборудованием и 

инвентарем в соответствии с требованиями санитарных правил и норм (СанПиН) для 

освоения основных и дополнительных образовательных программ.  

Кабинеты школы оборудуются ростовозрастной школьной мебелью. 



- В учебных кабинетах, спортивных залах и других помещениях для пребывания 

обучающихся выполняются санитарные правила и нормы естественной и искусственной 

освещенности, воздушно- теплового режима.  

Во всех учебных кабинетах, рекреациях школы, столовой установлены лампы дневного 

освещения. Доски учебных кабинетов оборудованы софитами.   

Организация образовательного процесса 

Соблюдается режим учебы и отдыха: при составлении расписания учитывается предельно 

допустимая недельная учебная нагрузка.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в Школе проводятся 3 учебных занятия физической культуры (в урочной и 

внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.  

В период пребывания детей в ГПД ежедневно проводятся прогулки на свежем воздухе.  

Учет индивидуальных особенностей развития обучающихся осуществляется посредством 

распределения учащихся по группам здоровья на занятиях физкультурой. 

На уроках систематически проводятся динамические паузы физкультминутки) для 

снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления зрительного анализатора. 

Систематически проводятся   внеклассные   мероприятия, способствующие 

формированию навыков здорового образа жизни, мотивации быть здоровыми, 

воспитанию общей культуры здоровья. 

В деятельности учреждения проводятся общешкольные дни здоровья, участие школьных 

спортивных команд во внутришкольных и районных спортивных мероприятиях. 

Организация просветительской и методической работы с участниками образовательных 

отношений по вопросам здорового и безопасного образа жизни. 

Все педагогические работники Школы проходят обучение навыкам оказания первой 

помощи.  

Большое внимание уделяется повышению квалификации педагогических работников по 

различным вопросам возрастной психологии и физиологии, развития человека, его 

здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих на здоровье и безопасность 

обучающихся, воспитанников, здоровьесберегающих технологий как в рамках 

внутрикорпоративного обучения.  

В библиотеке школы имеется в наличии литература по безопасности дорожного 

движения, по вопросам здоровьесбережения, ведения здорового образа жизни, занятий 

физической культурой и массовым спортом. 

Проводится анкетирование родителей на предмет удовлетворенности организацией 

образовательного процесса. Проводится тестирование учащихся на предмет 

удовлетворенности микроклиматом в коллективе. Проводится диагностика адаптации 

обучающихся 1, 5 и 10 классов. По результатам диагностики даются рекомендации 

родителям и учителям.  

Для обеспечения безопасных условий доступа в сеть Интернет в школе действует система 

контент-фильтрации. Доступ к запрещенным в образовательном процессе сайтам для 

обучающихся и работников школы закрыт. 

Классными руководителями на родительских собраниях проводятся беседы по 

профилактике употребления ПАВ. 


